Россияне выступают за наличие школьных психологов
22 сентября 2017
Опрос Всероссийского центра изучения общественного мнения (ВЦИОМ) выявил, что большинство россиян выступает в пользу школьных психологов, за их присутствие было отдано 85% голосов, как сообщает Русская планета.
Специалисты считают причиной столь высокой цифры недавний инцидент в Ивантеевке, когда один из учеников открыл стрельбу из пневматического оружия и напал на учительницу. 

76% россиян считают, что именно психолог смог бы предотвратить опасную ситуацию.




В результате опроса также стало известно, что 48% россиян винят в случившемся родителей подростка, 21% считает, что виной случившемуся — влияние интернета, а 9% уверено, что виноват сам школьник. 
В России школьные психологи есть далеко не во всех образовательных учреждениях, особенно в глубинке. 54% опрошенных заявили о наличии такой должности и специалиста в учебном заведении, 34% заявили об их отсутствии, при этом в глубинках об отсутствии психолога сообщило 48%. 
Существует ещё следующая статистика ВЦИОМ — эффективность работы школьных психологов признает 61% тех, кто видит их работу в учебных заведениях, те же, кто с ней не знаком, считают, что психологи бесполезны (58%), передает ТАСС.

Центр реабилитации для детей-инвалидов будет открыт в Лыткарине

Здоровье - 15 сентября 2017
Дети с ограниченными возможностями здоровья с 24 сентября смогут посещать мини-центр в подмосковном Лосино-Петровском, сообщается на официальном портале правительства Московской области. 

Реабилитационные мини-центры для детей - инвалидов открываются в Подмосковье по поручению губернатора Андрея Воробьева. Всего в 2017 году запланировано открытие девяти таких центров, первый заработал в Озерах 1 июля.
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«Во исполнение поручения губернатора Московской области Андрея Воробьева в 2017 году в Московской области будет открыто девять мини-центров на 100 мест. Первый центр уже открыт в июле 2017 года в городе Озеры. 24 сентября 2017 года состоится открытие центра в городе Лосино-Петровском», — сказала министр социального развития региона Ирина Фаевская. 
Она отметила, что остальные центры реабилитации будут открыты в ноябре и декабре. Они появятся в Волоколамске, Истре, Ногинске, Павловском Посаде, Шатуре, Талдоме и Лыткарине. 

По словам министра, все мини-центры будут оснащены необходимым реабилитационным оборудованием. В центрах будут созданы условия доступности для граждан с ограниченными возможностями и подобран штат необходимых специалистов. 
Современный игровой городок появился в детском саду № 12
 11 сентября 2017 
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Торжественное открытие спортивной площадки состоялось на территории детского сада «Яблонька». Поздравил воспитанников дошкольного учреждения с новым приобретением глава города Лыткарино Евгений Серёгин и педагогический коллектив МДОУ № 12 вместе с заведующей Ириной Ваньковой. Открытие городка превратилось в настоящий спортивный праздник: дети смогли вдоволь поиграть и даже сделать коллективную зарядку. 

«Дорогие ребята, я желаю вам использовать все возможности этой площадки, чтобы всегда быть сильными и закаленными. Надеюсь, что этот подарок будет каждый день радовать вас, ваших воспитателей и, конечно, родителей. Надеюсь, что в будущем такими комплексами удастся оснастить все детские сады нашего Лыткарина», – сказал Евгений Викторович.

Современный игровой городок стоимостью 1,5 млн рублей был подарен детскому саду городской администрацией в честь 80-летнего юбилея, который учреждение отметило в прошлом году. Теперь у детей есть все необходимое для спорта и подвижных игр: батут, самокаты, специальные мягкие препятствия, литое прорезиненное покрытие, скакалки и мячи. 



За безопасность в доме ответственны родители: о чем необходимо рассказать ребенку, оставляя его дома одного

11 сентября 2017
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Многим родителям, к сожалению, по разным причинам приходится оставлять своих детей дома одних. Иногда это получасовой поход в магазин, а порой – позднее возвращение родителей с работы, когда ребенок предоставлен сам себе на протяжении нескольких часов. Подробнее о том, как избежать беды и к чему стоит подготовить ребенка с малых лет, нашему корреспонденту рассказала директор МКУ «ЕДДС Лыткарино» Светлана Мещерякова.
– Светлана Юрьевна, расскажите, с какими случаями приходилось сталкиваться в вашей практике? Как происходят звонки по экстренному телефону 112? 

– Ситуации бывают разные, у нас даже есть категории звонков от пятилетних детей. Был случай, когда позвонил маленький мальчик, которому просто было страшно, потому что мама ушла, а папа еще не вернулся с работы. Здесь оператор выступает в роли психолога и порой до прихода родителей просто беседует с ребенком о чем угодно. Иногда детям просто нужна моральная поддержка. С тем мальчиком на линии наш сотрудник провел четыре часа.
В основном дети звонят на 112, когда родители оставляют их дома одних, не объясняя, во сколько они придут. Одна из причин подобных случаев – взрослые не научили ребенка определять время по часам либо просто не посчитали нужным сообщить о времени своего возвращения. Случалось, что родители были недоступны, дети не могли им дозвониться, причем на связь с нами они выйти смогли. К счастью, никаких экстренных ситуаций с этими детьми не произошло.

– Что необходимо делать родителям, чтобы избежать подобных ситуаций?
– Родители, которые вынуждены оставлять детей дома одних, особенно это касается младших школьников, должны научить их пользоваться телефоном, чтобы они могли им дозвониться. Телефоны близкого круга лиц, будь то бабушки или тети, тоже должны быть известны ребенку.
Опять же, мы учим детей не открывать дверь чужим. Но в этой ситуации часто забываем, что может произойти задымление в подъезде, и работники экстренных служб будут проводить эвакуацию. Здесь было бы неплохо наладить контакт с соседями, пожилыми людьми или молодыми мамами, которые большую часть времени находятся дома, чтобы ребенок знал: если ему в дверь позвонит соседка тетя Лена и скажет, чтобы он быстро собирался, необходимо следовать приказанию – это может спасти ему жизнь.
Также ребенку обязательно нужно рассказать, что делать, если он почувствует в квартире запах гари или увидит открытый огонь. Можно вместе с ребенком написать инструкцию, разыграть ситуацию. Самое главное – подготовить ребенка к возможным неожиданностям. 

Может произойти и так, что вечером, когда за окном уже темно, произойдет перебой электричества и отключится свет. К такому ребенка тоже следует подготовить заранее и позаботиться, чтобы у него в доступном месте лежал фонарь. Может, большую часть времени для него он будет игрушкой, зато при необходимости он сможет сориентироваться в квартире.  

– О чем еще стоит позаботиться родителям? 

– О том, чтобы окна были закрыты. К сожалению, случаи падения детей из окон в Лыткарине были. Когда ребенок остается один, всегда существует вероятность, что он попытается посмотреть в окно или открыть его. Москитная сетка никого еще не спасла, поэтому стоит задуматься и о том, чтобы поставить на окна блокираторы или что-то еще. 

Также можно оставить в квартире включенный свет, если вы уходите из дома, а в ближайшее время на улице начнет темнеть. 

Необходимо убирать лекарственные препараты так, чтобы ребенок не мог их самостоятельно найти и использовать. 

Вообще каждую ситуацию с ребенком надо проговаривать. Нужно рассказывать, что будет, как будет, что надо делать, кому позвонить и, конечно, как себя вести. Для надежности ребенку следует написать домашний адрес и телефон, телефоны родителей, их имена и места работы. У нас был опыт, когда нужно было найти родителей ребенка, и нам помогло, что девочка знала, где работает ее папа. 

– После того, как родители ребенка, позвонившего на 112, пришли домой, с ними проводится работа? 

– В некоторых случаях мы действительно передаем информацию о случившемся сотрудникам Комиссии по делам несовершеннолетних. Но чаще всего достаточно просто поддержать ребенка в сложной для него ситуации.
– Проводится ли соответствующая разъяснительная работа в школах?
– В школах есть предмет ОБЖ, на котором много и подробно рассказывают, как себя вести в различных ситуациях, обращаться с электроприборами, с газовым оборудованием, как вести себя на улице. Но школа все равно не может дать в полном объеме то, что может быть применимо в каждом конкретном доме и семье, у всех разные условия. Только родители могут подробно рассказать ребенку о различных скрытых опасностях, которые его подстерегают в квартире. Ведь пытливый детский ум толкает ребенка к тому, чтобы все покрутить, потрогать, понажимать. К сожалению, иногда детские шалости приводят к печальным последствиям, поэтому о вопросе безопасности должен позаботиться каждый родитель. 
Профилактические рейды продолжаются: сотрудники КДН проверили, чем юные нарушители занимаются летом

26 августа 2017
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Четвертый этап межведомственной оперативно-профилактической операции «Подросток-2017» – «Свобода» прошел в Лыткарине. Проверку несовершеннолетних, состоящих на учете, а также имеющих условный срок, провели представители КДН, ОДН и полиции. В ходе рейда органы системы профилактики посетили 10 подростков и 2 семьи, состоящие на профилактическом учете. 

«Мы проводили проверку, что делают ребята в августе и чем они занимаются, во сколько приходят домой. Делается это с целью профилактики повторных преступлений и нарушений. В ходе рейда была выявлена новая семья, которая будет рассматриваться на заседании комиссии», – сказала начальник отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации города Лыткарино Елена Васильева. 

В одной из квартир, которую посетила комиссия, после семейного инцидента отсутствовало окно, и царила антисанитария. Мать находилась в состоянии алкогольного опьянения. В квартире находился несовершеннолетний 12 лет. По данному факту был составлен протокол по статье 5.35 КоАП РФ.
Состоялась в этот день и встреча с матерью юноши, которого готовы досрочно освободить из Можайской воспитательной колонии Московской области. Женщине подробно разъяснили, какие документы необходимо собрать для подачи ходатайства.  

Положительную динамику показала семья, из которой ранее пришлось забрать ребенка. В настоящее время оба родителя бросили пить и закодировались, устроились на работу и поддерживают в квартире порядок.
Преступлений – меньше, вредных привычек – больше. 

За первое полугодие 2017 года, по сравнению с аналогичным периодом 2016 года, количество совершаемых несовершеннолетними преступлений снизилось с 4 до 3. Например, в первом полугодии 2016 года преступления совершили 4 учащихся общеобразовательных учреждений, в этом году только один. Однако в этом году двое учащихся профильных образовательных учреждений нарушили закон, в прошлом году – один. Как и за первые шесть месяцев минувшего года, в этом году только один подросток, совершивший преступление, состоял на учете ранее. Групповых преступлений зафиксировано не было, тогда как в прошлом году таковых было 3.
Было совершено 3 преступления, два преступления по ст. 112 УК РФ (избиение) и одно преступление по ст. 175 УК РФ (приобретение или сбыт имущества, заведомо добытого преступным путем). 

Следует отметить, что в 2016 и 2017 годах несовершеннолетними не совершено ни одного преступления в состоянии наркотического и токсического опьянения.
За употребление (распитие) несовершеннолетними алкогольной продукции в местах, запрещенных федеральным законом (ч. с. 20.20 КоАП РФ), составлено 5 протоколов (в 2016 году – 3), за появление подростков в общественных местах в состоянии опьянения (ст. 20.21 КоАП РФ) – 0 (в 2016 году – 0), за употребление табака (ст. 6.24 КоАП РФ) – 5 (в 2016 году – 1).
Елена Васильева, начальник отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации города Лыткарино: 

– Подростков, которые переступили черту закона, ставят на профилактический учет. С ними работают органы и учреждения системы профилактики, чтобы они не совершали повторных преступлений и правонарушений. Это работа психологов, социальных педагогов общеобразовательных учреждений, организация занятости и досуга. В общеобразовательных учреждениях необходимо продолжать проводить мероприятия по профилактике потребления табака, алкоголя, наркотиков, проводить беседы с детьми о последствиях пагубных привычек, и в этом должны участвовать родители. Если родители уклоняются от воспитания своих детей и с их стороны отсутствует контроль, то положительных результатов у субъектов профилактики не будет.
Подростки стали больше пить. 

За нарушения правил продажи алкогольной и спиртосодержащей продукции сотрудниками полиции составлено 12 протоколов, проверено 20 магазинов. За нарушения правил продажи табачной продукции сотрудниками полиции составлен 1 протокол. 

По ст. 20.22 КоАП РФ (нахождение в состоянии опьянения несовершеннолетних, потребление (распитие) ими алкогольной и спиртосодержащей продукции либо потребление ими наркотических средств или одурманивающих веществ) на родителей (законных представителей) составлено 8 административных протоколов (в 2016 году – 4).
Отмечается рост количества несовершеннолетних, доставленных в органы внутренних дел в состоянии опьянения – 13 (в 2016 году – 7).

Лыткаринские Sosdetki проведут благотворительную акцию
21 августа 2017 

В субботу, 26 августа, волонтерское движение города Лыткарино Sosdetki в Доме детского творчества проведут благотворительную акцию, посвященную 1 сентября, «Здравствуй, школа» для семей, находящихся в сложном финансовом положении.
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Пришедших ожидают мастер-классы и подарки к школе. Подарки для ребят – канцелярские принадлежности к школе – собирают всем миром.
По словам руководителя лыткаринского волонтерского движения Sosdetki Екатерины Бибеевой, любой житель Лыткарина может внести свою посильную лепту, купить и принести канцелярские принадлежности: 

«Карандаши, тетради, ручки, альбомы для рисования – приносить можно все, чем пользуются ребята в школе. Мы ждем неравнодушных по адресу улица Спортивная, дом 24, в спортзале СК «Самбист», что расположен в колледже ЛПГК. Мы встретим вас ежедневно с 16.30 до 19.30». 

С полным списком необходимого к школе можно ознакомиться на страничке волонтерского движения Sosdetki «ВКонтакте» vk.com/sosdetki.

Комплексное информационно-профилактическое мероприятие 
«Внимание – дети!» проходит на территории обслуживания 
ОГИБДД МУ МВД России «Люберецкое».

	16 августа 2017
	



В период с 21 августа по 17 сентября 2017 года на территории обслуживания отдела ГИБДД МУ МВД России «Люберецкое» проводится целевое профилактическое мероприятие «Внимание – Дети!», главной целью которого является профилактика и предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма. 

За 7 месяцев 2017 года на дорогах Московской области зарегистрировано 304 дорожно-транспортных происшествия с участием детей и подростков в возрасте до 16 лет (АППГ — 329), в результате которых 14 юных участников дорожного движения погибли (АППГ — 10) и 325 детей получили травмы различной степени тяжести (АППГ — 366). На территории обслуживания ОГИБДД МУ МВД РФ «Люберецкое» за такой же период произошло 14 ДТП (АППГ – 18) с участием несовершеннолетних, в том числе в г.Люберцы – 10 (АППГ – 14), г.Лыткарино – 2 (АППГ – 1), г.Котельники – 1 (АППГ – 1), г.Дзержинский – 1 (АППГ – 1). 

Проведение данного профилактического мероприятия в начале нового учебного года не случайно. Закончились летние школьные каникулы и все ребята вернулись в город с интенсивным движением транспорта, где их могут поджидать разные опасности на дороге. 

В рамках мероприятия сотрудники Госавтоинспекции посетят детские образовательные учреждения и напомнят детям о неукоснительном соблюдении Правил дорожного движения, организуют для них тематические праздники, открытые уроки, беседы, викторины, просмотры тематических видеороликов, соревнования, игры, конкурсы, социально-ориентированные акции, флешмобы, мастер-классы. 

Также инспекторами ГИБДД совместно с представителями общественных организаций, ЮИД будут организованы профилактические рейды: «Засветись! Стань заметней на дороге!», «Автокресло – детям», «Пешеход на переход» и др.
Также 4 сентября во всех образовательных учреждениях будет проведен Единый день детской дорожной безопасности «Детям Подмосковья – безопасность на дорогах!», в ходе которого, педагоги и сотрудники ГИБДД объединят свои усилия в воспитании дисциплинированных участников дорожного движения и повышении культуры поведения детей на дорогах.
ГИБДД напоминает родителям о необходимости использовать в экипировке детей одежду со светоотражающими элементами, которые сделают ребенка более заметным для водителей в темное время суток. А также призывает учить детей Правилам дорожного движения, быть для них примером безопасного поведения на дороге. 

Особое внимание инспекторов ДПС будет обращено на соблюдение водителями скоростного режима вблизи общеобразовательных организаций, правил проезда пешеходных переходов, выполнение требований безопасности при перевозке детей – использование ремней безопасности и специальных удерживающих устройств. Напоминаем водителям о том, что дети самые не предсказуемые участники дорожного движения. Необходимо быть особенно осторожными на дворовых территориях и вблизи детских учреждений.

Установлена уголовная ответственность за создание «групп смерти» в соцсетях

19 августа 2017
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Совет Федерации 31 мая 2017 года единогласно одобрил принятие закона об уголовной ответственности за создание «групп смерти» в социальных сетях, склонение детей к суициду и вовлечение их в смертельно опасные игры.
В Уголовный кодекс введены статьи 110.1, 110.2 и 151.2. Они предусматривают уголовную ответственность за склонение к суициду, в том числе с помощью уговоров и обмана, а также за содействие ему путем советов и предоставления информации. Максимальным наказанием за такие преступления предусмотрено лишение свободы сроком до 6 лет. 

Также устанавливается уголовная ответственность за вовлечение детей и подростков в опасные для их жизни противоправные действия, в том числе, если деяния носят групповой или публичный характер. Примером такой опасной деятельности является вовлечение несовершеннолетних в различные виды смертельно опасных «игр» – незаконного проникновения на крыши высотных зданий, проезд на крыше железнодорожного транспорта либо другие занятия, в том числе «игры» по типу «Беги или умри», связанные с опасным для жизни поведением по отношению к движущемуся транспорту. Максимальным наказанием за данное преступление предусмотрено лишение свободы сроком до 3 лет. 

Кроме того, ужесточается ответственность по действующей статье 110 УК РФ – доведение до самоубийства или до покушения на самоубийство путем угроз, жестокого обращения или систематического унижения человеческого достоинства. Это преступление переводится из категории средней тяжести в категорию тяжких с максимальным наказанием в виде лишения свободы сроком до 6 лет. 

При этом будет установлена повышенная ответственность в виде лишения свободы до 8 лет, если преступление совершено в отношении несовершеннолетнего, беспомощного лица, беременной женщины, в отношении двух или более человек, группой лиц по предварительному сговору или организованной группой, в публичном выступлении, в СМИ, в сети Интернет или других информационно-телекоммуникационных сетях.

Дарья ТИХОЛАЗ, помощник прокурора, юрист 3 класса
Родители и дети: есть контакт? 
Как уберечь ребенка от суицида – советы психолога
7 августа 2017
Совсем немного времени осталось до нового учебного года. Период обучения является очень важным для детей и подростков. По мнению психологов, во время учебы значительно усиливается страх перед неудачами, дети более подвержены стрессу. Трудности в школе могут вызвать много внутренних психологических проблем, которые, в свою очередь, ведут к возникновению депрессии, и, как следствие, могут стать причиной подросткового суицида. 
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Согласно статистике, ежегодно в нашей стране уходят из жизни, совершив самоубийство, более 200 детей и до 1,5 тысячи подростков. К сожалению, показатели не перестают расти. Чтобы понять, что толкает их на такой поступок и как его можно предотвратить, мы обратились к Ульяне Жучковой, психологу Центра развития семьи «Доверие».  [image: image8.jpg]



– Ульяна Владимировна, в каком возрасте дети и подростки наиболее подвержены суициду? С чем это связано? 
− Средний возраст – от десяти до тринадцати лет. В это время дети наиболее подвержены суицидальному давлению, общий промежуток составляет от пяти до девятнадцати лет. Как правило, детские суициды в возрасте до восьми лет связаны с наличием психического расстройства у ребенка. 

Еще несколько десятков лет назад попыток самоубийств в подростковом возрасте было в 30 раз меньше. Это серьезный показатель, который нужно принять во внимание всем родителям. Если говорить на языке статистики, то в России суициды со смертельным исходом встречаются в три раза чаще, чем в Варшаве и Праге, и в четыре раза чаще, чем в Париже и Лондоне. Исследователи проводят параллели с экономической ситуацией в обществе. Чем сложнее обстоят дела, тем выше напряжение работающих родителей, а следовательно – беспокойство и разлад в отношениях в семье. 
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Одними из важнейших причин появления мыслей о суициде являются недостаточно доверительные отношения с родителями или их отсутствие, недопонимание в семье, на втором месте – неразделенная любовь, на третьем – проблемы в школе. Стоит отметить, что в последнем случае это связано со взаимоотношениями со сверстниками, в разы реже – с учителями. Сами проблемы, как правило, лежат намного глубже, и, чтобы понять, что именно происходит, необходимо обращаться к психологам. Считается, что в тот момент, когда человек решается на самоубийство, он находится на пике социального и эмоционального напряжения. Его сознание и восприятие ситуации сужается, человек видит только одно решение всех своих проблем. Этот феномен называется «тоннельным» мышлением или восприятием. 
Когда юный человек имеет возможность довериться и посоветоваться с кем-то значимым, рассказать о чувствах и переживаниях, тогда вероятность суицида значительно снижается. 
Еще одним фактором является обостренное восприятие человеком происходящего и отношение к смерти как к чему-то временному, как потеря «жизни» в игре – можно начать заново! 
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− Если человек очень эмоциональный, значит ли это, что он наиболее подвержен мыслям о суициде в непростых ситуациях? 
– Есть определенная группа риска, куда входят дети и подростки, подверженные мыслям о смерти. Как правило, это закрытые, сверхкритичные к себе подростки, люди, страдающие от испытанных унижений или утрат, дети, которые выросли в семьях с неблагополучными дисгармоничными отношениями, или те, в чьих семьях были попытки суицида. К этому числу относятся и те, кто слишком эмоционально реагирует на неоправданные ожидания, подвержен депрессиям. 
Все зависит не от того, насколько ярко испытывает те или иные чувства человек, а от того, как он с ними может справляться. Есть масса примеров, когда поражения, случавшиеся в жизни людей, не имели негативных последствий, потому что даже в таком возрасте дети справлялись со своим подавленным состоянием и ставили новые цели. Но были и такие случаи, когда у подростков опускались руки, и только профессиональные психологи могли помочь предотвратить беду. В данном случае стоит уделить большое внимание вопросу группы риска, потому что каждый пример индивидуален и его нельзя применять ко всем. 

− Стоит ли вообще говорить с детьми о смерти? 
– Обычно дети впервые задумываются о том, что все люди умирают, в пять-шесть лет. Они начинают бояться неизбежного, как темноты, войны, стихийных бедствий, пожара. Это страх неизвестности. 
Считается, что девочки более восприимчивы к такой информации, это связано с тем, что инстинкт самосохранения у них выше, чем у мальчиков. Сюда же можно отнести эмоционально чувствительных и впечатлительных детей. 
О смерти говорить можно и нужно, потому что только родители могут объяснить маленькому человеку, что это такое. Для начала нужно самому определиться, как вы относитесь к данному вопросу, и искренне и спокойно изложить свои мысли ребенку. Но не стоит обманывать и сравнивать прекращение жизни со сном, потому что некоторые дети начинают бояться засыпать, у них усиливается страх, что они никогда больше не увидят своих родных. 
Драматизировать и запугивать ребенка тоже не стоит. Общение для него на эту тему должно быть точно таким же, как на любую другую. Важно помнить, что эмоциональное отношение родителей к теме смерти или любой другой теме бессознательно считывается ребенком и закрепляется как его собственное. 
− Как не допустить появления суицидальных мыслей у детей и подростков? 
− Для начала постараться исключить все факторы группы риска. С ребенком должен быть установлен доверительный контакт, который поможет снять его напряжение в любой ситуации. Нужно принимать активное, но не назойливое, докучающее участие в формировании его жизни, быть наставником-другом и авторитетным человеком для своего чада. Когда у человека есть ощущение защищенности, он в случае критической ситуации будет сначала обращаться за помощью или советом к своему защитнику, товарищу, а не принимать крайние меры. 
− Есть ли признаки, по которым можно понять, что человек задумался о суициде? Когда стоит бить тревогу? 
− В отличие от взрослых, у детей и подростков тяжелее рассмотреть данные наклонности. Также в этом возрасте проявляются так называемые суицидальные эпидемии – кто-то из друзей решает покончить жизнь самоубийством, и в знак крепкой дружбы наиболее подверженные данному риску подростки задумываются о смерти. Но самое страшное то, что об этом никто взрослым не говорит, так как в данном случае дается так называемый обет молчания. Так выражается поддержка друг друга. 
Но бывают и такие случаи, когда дети или подростки открыто заявляют взрослым о своих намерениях – и здесь очень важно не игнорировать «крики о помощи». Первое, с чего стоит начать, – поговорить по душам. Из разговора можно будет понять, откуда такие мысли появились, что служит основной проблемой. 
Очень часто для подростков самоубийство или его попытка являются способом привлечь к себе внимание, повысить собственную значимость. 
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− Что делать родителям в том случае, если такие мысли у ребенка или подростка все-таки появились? Можно ли им самим справиться без помощи психолога? 
− В данном случае лучше обратиться к специалисту, чтобы обезопасить своего ребенка. Не стоит закрывать глаза, последствия могут оказаться необратимыми. В данном случае и дети, и родители должны пройти как индивидуальную, так и семейную терапию, чтобы в первом случае выяснить причины суицидальных мыслей и наметить план работы, а во втором – подсказать взрослым, как себя вести в данной ситуации, как реагировать, на что обратить внимание, и в итоге установить доверительный контакт в семье. 
Суицидента нужно принимать как личность, поэтому предлагать заведомо неоправданные и невыполнимые обещания категорически нельзя. Нужно попытаться установить доверительный контакт, откровенно поговорить о чувствах обеих сторон, постараться понять собеседника. 

Споры в данной ситуации могут привести к негативным последствиям, а вот предложить конструктивный подход к решению проблемы – шанс выйти из сложившейся ситуации. На протяжении всего разговора нужно попытаться внушить веру в лучший исход проблемы, но даже если будет отслеживаться положительная динамика, оставлять без внимания данного человека нельзя. Ведь проблема и в том, что, когда подросток себе что-то внушает, отказаться от этой мысли даже при серьезной поддержке оказывается тяжело. Он представляет, что проучит обидчика, как по нему будут горевать родные и близкие, что рано или поздно к человеку, с которым произошел конфликт, придет осознание того, что он поступил неправильно. Фантазия разыгрывается настолько сильно, что подросток забывает, что он не сможет вернуться к жизни, он воспринимает все происходящее как игру в наказание обидчика. 
− Дети не всегда готовы разговаривать по душам. Стоит ли в этом случае родителям тайно просматривать телефон или переписку в социальных сетях? 
− Это тонкий момент. Однозначно правильного решения здесь нет. Если в семье есть доверие и возможность открытого диалога, тайное чтение переписки не потребуется. Если родителей беспокоит изменение, то просматривать сообщения и часто посещаемые сайты можно, однако я всегда говорю родителям о необходимости понимания того, что этот жест – все-таки нарушение личного пространства своего ребенка. Важно осознавать риск подрыва доверия и еще большего отдаления друг от друга. 
Если все взвесив, вы все-таки решили тайно следить за происходящим, это нужно делать аккуратно, не отбирать телефон или компьютер со скандалами, а найти момент, когда представится возможность. Сообщать, что у вас возникли вопросы после прочтения той или иной переписки, тоже не стоит – иначе все сообщения будут удаляться, как и запросы в поисковой системе в Интернете. На разговор нужно выводить планомерно и аккуратно. Лучше все же попытаться честно рассказать о своем беспокойстве. 
По факту страшны не игрушки и сайты, а установленные связи. Ни для кого не секрет, что в социальных сетях часто в друзья отправляют приглашения разные сомнительные личности, и ребенок или подросток порой не задумывается о том, кто к нему «стучится» в друзья. Связано это и с тем, что в социальных сетях модно иметь большое число подписчиков. Но, к сожалению, дети часто не понимают, какое психологическое воздействие на них может быть оказано. 
Большое влияние оказывает поведение товарищей, которые постоянно пытаются влиться в модное течение. Бывают как положительные примеры, связанные со здоровым образом жизни, так и отрицательные, например, нашумевшие группы смерти. И в этот момент очень важно общаться с ребенком, объяснять ему, что хорошо, а что – нет. 

Выстраивание открытых доверительных отношений – большой труд и целая наука. Однако только такие отношения смогут стать самой лучшей защитой и профилактикой суицида. 

Все силы бросят на борьбу с проблемой.

Минздравом региона были предложены меры для повышения эффективности профилактической работы. Например, будут организованы обучающие семинары и круглые столы для социальных служб, медицинских работников, осуществляющих помощь детскому населению, на тему выявления у ребенка риска суицидальной опасности. 
Планируется, что врачи-педиатры будут оказывать медпомощь в образовательных учреждениях, центрах медицинской профилактики в части снижения суицидального риска. На них возложат ответственность проводить тематические беседы и лекции. 
В образовательные учреждения будут сообщать о выявленных семьях, которые попадают в зону риска по данному вопросу, чтобы с детьми проводились беседы в образовательных учреждениях. 
Не обойдут стороной и вопрос, связанный с разработкой методических рекомендаций по профилактике суицидов. 

Систему профилактики подростковых суицидов решено совершенствовать на федеральном уровне. Президент Российской Федерации Владимир Путин дал соответствующее поручение Правительству Российской Федерации и органам исполнительной власти субъектов.
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Основная причина суицидов – конфликты. В Московской области в позапрошлом году несовершеннолетними было совершено 56 суицидов, в 2016 году – 58. По информации ГУ МВД России по Московской области, с начала этого года было заведено 5 уголовных дел по статье «Доведение до самоубийства», где потерпевшими являются несовершеннолетние. В 2016 году было возбуждено 14 уголовных дел по соответствующей статье.
В 40 процентах случаев причиной трагедии стал конфликт с родителями, в 30 процентах – конфликты со сверстниками, в 10 процентах – страх перед едиными государственными экзаменами (ЕГЭ).
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Пожарные извещатели подарили многодетным семьям города Лыткарино
10 августа 2017 
В рамках реализации государственной программы Московской области «Безопасность Подмосковья» утвержденной постановлением правительства Московской области от 25.10.2016 № 794/39 (в редакции постановления правительства Московской области от 21.03.2017 № 192/9), в соответствии с постановлением Главы города Лыткарино Московской области от 24.05.2017 № 293-п «Об утверждении адресного списка многодетных семей и семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, проживающих в городе Лыткарино, с целью оснащения помещений автономными дымовые пожарными извещателями», в целях сохранения жизни и здоровья граждан, в том числе и детей, помещения многодетных семей и семей, находящихся в трудной жизненной ситуации будут оснащены автономными дымовыми пожарными извещателями за счет средств бюджетов города Лыткарино и Московской области.

Наличие автономных дымовых пожарных извещателей гарантирует звуковое оповещение ближайших соседей, и, как следствие, оперативное реагирование на возникновение пожара даже в случае отсутствия дома граждан.
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При попадании дыма техническое средство начинает издавать громкий звуковой сигнал, что позволяет жильцам дома своевременно покинуть помещение. Прибор прост в использовании, к тому же его технические возможности позволяют проводить автоматическую диагностику и самостоятельно следить за уровнем запылённости оптической камеры. В случае загрязнения датчик подаст жильцам дома сигнал. На одной батарейке извещатель проработает три года, а полный срок службы составляет десять лет.
Источник: отдел ГОЧС и территориальной безопасности, администрации города Лыткарино
Предоставление земельных участков многодетным семьям

	4 августа 2017
	



В соответствии с Законом Московской области от 01.06.2011 № 73/2011 – ОЗ многодетные семьи, прожившие на территории Московской области не менее пяти лет, имеют право на бесплатное предоставление земельных участков под индивидуальное жилищное строительство, дачное строительство, садоводство в размере до 0,15 га. Земельные участки предоставляются семьям, имеющим трёх и более детей до 18 лет и состоящим на соответствующем учёте в муниципальных образованиях, в общую долевую собственность в равных долях. 

В органе местного самоуправления муниципального образования по месту жительства семьи необходимо подать заявление о постановке на учёт в целях бесплатного предоставления в собственность земельного участка.
Документы должны быть рассмотрены в течение месяца. По истечении данного срока принимается решение о постановке на учёт либо о мотивированном отказе. Из поставленных на учёт многодетных семей, претендующих на земельный участок, формируется очередь. 

Администрация муниципального образования с получателем земли заключает договор о безвозмездной передаче земельного участка в общую долевую собственность.
При подаче заявления о постановке на учёт необходимо иметь с собой: 

-паспорта родителей; 

-свидетельства о рождении (паспорта) детей; 

-удостоверения многодетных родителей;  

-свидетельство о браке; 

-выписку из домовой книги; 

-выписки на каждого члена многодетной семьи из ЕГРП (Росреестр) о правах собственности на недвижимость в Московской области и сделках с ней; 

-выписки из архива Государственного унитарного предприятия Московской области «Московское областное бюро технической инвентаризации» о наличии либо отсутствии земельных участков, жилых домов на территории Московской области (сведения до 1997 года); 

-документы, содержащие информацию о постановке на учёт и предоставлении многодетной семье земельного участка по месту жительства супруга(и);
-документы, содержащие сведения о детях, которые не учитываются в составе многодетной семьи.

Условия, при наличии которых возможно предоставление участков многодетным семьям: 

-наличие в семье 3-х и более детей, не достигших совершеннолетия. При этом один или несколько детей могут быть усыновлёнными. Все они должны иметь место жительства в Московской области: 

-гражданство РФ; 

-члены многодетной семьи не имеют в собственности земельного участка площадью 0,06 га и более, а также жилого дома на территории Московской области;
-родители, с которыми проживают дети, имеют место жительства на территории Московской области не менее пяти лет; 

-многодетная семья не производила отчуждение земельного участка, принадлежащего ей на праве собственности.

Пресс-служба Уполномоченного по правам человека в Московской области

Бесплатный проезд на транспорте для многодетных семей.

	4 августа 2017
	



Законом Московской области от 12.01.2006 № 1/2006-ОЗ установлено, что многодетной считается семья, проживающая совместно и имеющая трёх и более детей в возрасте до 18 лет. Кроме этого, к многодетным семьям по мерам социальной поддержки приравниваются семьи, утратившие статус многодетных в связи с достижением одним или несколькими детьми совершеннолетия, при условии, что они обучаются в образовательных организациях по очной форме обучения и не достигли 23 лет.

За мерами социальной поддержки многодетной семьи в части бесплатного проезда на транспорте необходимо обратиться в территориальное структурное подразделение Министерства социального развития Московской области по месту жительства или многофункциональный центр предоставления государственных и муниципальных услуг, взяв с собой: 

-паспорт;
- удостоверение многодетной матери, многодетного отца; 

-свидетельства о рождении (паспорта) детей; 

-страховой медицинский полис; 

-СНИЛС;
- фото 3 Х 4 см.

Заполнив анкету-заявку, Вы получите Социальную карту жителя Московской области на детей и на одного из родителей. 

Социальная карта жителя Московской области – многофункциональная именная пластиковая карта, которая выдаётся получателю социальной поддержки, зарегистрированному в региональном регистре социальных карт.
Гражданин – держатель Социальной карты использует её для подтверждения и реализации своих прав на социальную поддержку. Карта может содержать приложения: транспортные, банковские, а также иные приложения, связанные с предоставлением мер социальной поддержки.

Дети из многодетных семей, а также один из родителей многодетной семьи, в составе которой имеется ребёнок, не достигший возраста семи лет, имеют право на: 

-бесплатный проезд на автомобильном и городском наземном электрическом транспорте Московской области (автобус, троллейбус, трамвай) по маршрутам регулярных перевозок по регулируемым тарифам; 

-бесплатный проезд в городе Москве на автомобильном и городском наземном электрическом транспорте общего пользования (автобус, трамвай, троллейбус) по маршрутам регулярных перевозок в городском и пригородном сообщении и на Московском метрополитене.

Пресс-служба Уполномоченного по правам человека в Московской области

Двухлетний малыш упал с пятого этажа в Лыткарине

 2 августа 2017
Ребенок 2015 города рождения выпал с балкона дома № 1 в квартале 2 в Лыткарине 1 августа. Высота падения составила 5 этажей. По предварительным данным мальчик был госпитализирован в Люберецкую детскую городскую больницу с закрытой черепно-мозговой травмой, сотрясением мозга, тупой травмой живота, ушибами и ссадинами. Переломов ребенок не получил. 
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Отдыхать и познавать мир: итоги работы городских лагерей

23 июля 2017 
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В июне в Лыткарине работали летние городские лагеря с дневным пребыванием. Младшие школьники с большой радостью посещали их. За несколько недель они успели не только отдохнуть, но и узнать много нового. О летней оздоровительной кампании нашему корреспонденту рассказала заместитель начальника отдела дошкольного, общего и дополнительного образования Управления образования города Лыткарино Наталья Александровна Федотова. 

– Когда в этом году открыли свои двери городские лагеря и сколько детей там отдохнули?
– Летняя пора для детей – это разрядка накопившейся за год напряженности, восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья, развитие творческого потенциала, время открытий и приключений. Мы постарались сделать отдых детей занимательным, насыщенным, полезным для физического и духовного здоровья. Именно это предусматривает программа школьного городского лагеря. На базе семи общеобразовательных учреждений города функционировали детские лагеря с дневным пребыванием. За одну смену с 5 по 25 июня в них отдохнули 320 учащихся начальной школы. В лагере было сформировано два отряда, в каждом из которых состояло по 25 человек.
– Кому были предоставлены путевки в летние оздоровительные лагеря?
– В первую очередь путевки были предоставлены детям из малообеспеченных и многодетных семей и семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации. На основании заявления родителей и договора, а также наличия оплаченной путевки, социальных и медицинских показаний (каждый ребенок должен пройти медицинский осмотр в детской поликлинике) в общеобразовательных учреждениях были скомплектованы отряды. Желающих было много, и, в силу разных обстоятельств, приходилось кому-то отказывать. 

– Какова стоимость путевки и что в нее входило?
– Стоимость путевки в летние городские лагеря с организацией трехразового питания на 21 календарный день составила 5565 рублей, из которых 900 рублей заплатили родители. Из бюджета Московской области были выделены средства субсидии на оплату питания детей в таких лагерях. За счет городского бюджета прошло финансирование труда медицинских работников, обучение сотрудников лагеря по охране труда, медицинские осмотры сотрудников лагеря, питание детей и подростков, приобретение оборудования. 

– Как был организован культурный досуг? 

– Ежегодно мы работаем с учреждениями культуры, дополнительного образования. У нас разработан межведомственный план мероприятий, который был направлен в общеобразовательные учреждения. Сотрудники Лыткаринского историко-краеведческого музея во время летних каникул организовали экскурсии для ребят, Управления образования − провели совместные мероприятия с коллективами Дворца культуры «Мир», ДК «Центр молодежи», Централизованной библиотечной системы. На базе учреждений дополнительного образования – в Центре детского творчества «Искатель», Доме детского творчества − активно проводились кружковая работа и традиционные культурно-массовые мероприятия. 

Педагоги дополнительного образования помогли воспитанникам прикоснуться к миру прекрасного и научили делать поделки и картины из бисера, открытки в технике «квиллинг», лепить из соленого теста и многому другому.

– Кто отвечал за безопасность детей? 

– Были приняты все меры безопасности детей и сотрудников: организован пропускной режим, средства связи и оповещения приведены в порядок, проведены объектовые тренировки сотрудников по действиям в случае обнаружения взрывчатых веществ, подозрительных предметов. С детьми проводились разъяснительные беседы. Мы взаимодействовали с сотрудниками полиции, с комиссией по делам несовершеннолетних, обеспечивали антитеррористическую и пожарную безопасность.

Неравнодушие волонтёров + социальная ответственность бизнеса = весёлый детский смех

	20 июля 2017
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Именно по такой формуле 20 июля в Лыткарине в парке ДК «Мир» прошла очередная акция для детей из малообеспеченных семей, организованная волонтерским движением «Sosdetki» совместно с парком аттракционов «Лунапарк». 45 детей из Лыткарина и Люберецкого района получили заветные бесплатные браслеты, дающие возможность посетить все аттракционы парка. Организаторы акции отметили, что такие мероприятия будут ежемесячно проходить и в дальнейшем. 
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Основные меры социальной поддержки многодетных семей в части компенсации оплаты коммунальных услуг

	18 июля 2017
	



Многодетным семьям предоставляется ежемесячная компенсация в размере 50% оплаты коммунальных услуг (электроснабжение, газоснабжение, в том числе снабжение сетевым природным или сжиженным газом, газом в баллонах, водоснабжение, водоотведение (канализация), горячее водоснабжение, теплоснабжение (отопление), а проживающим в домах, не имеющих центрального отопления, за топливо, приобретаемое в пределах норм, установленных для продажи населению, и транспортные услуги для доставки этого топлива). 

Многодетным семьям, имеющим право на получение компенсации по нескольким основаниям, эта мера поддержки предоставляется по одному из оснований.

Законом Московской области от 12.01.2006 № 1/2006-ОЗ установлено, что многодетной считается семья, проживающая совместно и имеющая трёх и более детей в возрасте до 18 лет. Кроме этого, к многодетным семьям по мерам социальной поддержки приравниваются семьи, утратившие статус многодетных в связи с достижением одним или несколькими детьми совершеннолетия, при условии, что они обучаются в образовательных организациях по очной форме обучения и не достигли 23 лет. 

Написать заявление на компенсацию оплаты коммунальных услуг можно в территориальном структурном подразделении Министерства социального развития Московской области по месту жительства. 
С собой необходимо иметь: 

-паспорт; 
-удостоверение многодетной матери, многодетного отца; 

-выписку из домовой книги, подтверждающей количество зарегистрированных в жилом помещении граждан; 

-оплаченные квитанции за пользование коммунальными услугами; 

-копию сберегательной книжки и (или) пластиковой карты, на счёт которой будет перечисляться компенсация; 

-копии свидетельств о рождении детей; 

-для учащихся старше 18 лет – документы, подтверждающие их обучение по очной форме в образовательных учреждениях.

КОМПЕНСАЦИЯ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ ПРИ ОТСУТСТВИИ ЗАДОЛЖЕННОСТИ ПО ОПЛАТЕ КОММУНАЛЬНЫХ УСЛУГ.

Профилактика асоциальных явлений среди детей и подростков

	13 июля 2017
	



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Что в поведении подростка должно насторожить родителей? 

• Ребенок прямо или косвенно говорит о желании умереть или убить себя или о нежелании продолжать жизнь. Разговоры о нежелании жить – попытка привлечь ваше внимание к себе и своим проблемам. Бытует миф, что если человек говорит об этом, то значит, этого не сделает. Однако это не так! Отчаявшийся подросток, на которого не обращают внимания, вполне может довести свое намерение до конца. 

• Рискованное поведение, в котором высока вероятность причинения вреда своей жизни и здоровью. 

• Резкое изменение поведения. Например, стал неряшливым, не хочет разговаривать с близкими ему людьми, начал раздаривать дорогие ему вещи, теряет интерес к тому, чем раньше любил заниматься, отдаляется от друзей. 

• У подростка длительное время подавленное настроение, пониженный эмоциональный фон, раздражительность. 

• Наличие примера суицида в ближайшем окружении, а также среди значимых взрослых или сверстников. 

Опасные ситуации, на которые надо обратить особое внимание
• Ссора или острый конфликт со значимыми взрослыми.
• Несчастная любовь или разрыв романтических отношений.
• Отвержение сверстников, травля (в том числе в социальных сетях).
• Объективно тяжелая жизненная ситуация (потеря близкого человека, резкое общественное отвержение, тяжелое заболевание).
• Личная неудача подростка на фоне высокой значимости и ценности социального успеха (особенно в семье). 

• Нестабильная семейная ситуация (развод родителей, конфликты, ситуации насилия).
• Резкое изменение социального окружения (например, в результате смены места жительства). 

Что делать родителям, если они обнаружили опасность: 

• Если вы увидели хотя бы один из перечисленных выше признаков – это уже достаточный повод для того, чтобы уделить внимание своему подростку и поговорить с ним. Спросите, можете ли вы ему помочь и как, с его точки зрения, это сделать лучше. Не игнорируйте ситуацию. Даже, если ваш сын или дочь отказываются от помощи, уделяйте ему больше внимания, чем обычно.
• Обратитесь к специалисту самостоятельно или с ребенком. 

Что могут сделать родители, чтобы не допустить попыток суицида
• Сохраняйте контакт со своим ребенком. Важно постоянно общаться с подростком, несмотря на растущую в этом возрасте потребность в отделении от родителей. Для этого:
 — расспрашивайте и говорите с ребенком о его жизни, уважительно относитесь к тому, что кажется ему важным и значимым;
— придя домой после работы, не начинайте общение с претензий, даже если ребенок что-то сделал не так. Проявите к нему интерес, обсуждайте его ежедневные дела, задавайте вопросы. Замечание, сделанное с порога, и замечание, сделанное в контексте заинтересованного общения, будут звучать по-разному!
— помните, что авторитарный стиль воспитания для подростков неэффективен и даже опасен. Чрезмерные запреты, ограничения свободы и наказания могут спровоцировать у подростка ответную агрессию или аутоагрессию (то есть, агрессию, направленную на себя). В подростковом возрасте предпочтительной формой воспитания является заключение договоренностей. Если запрет необходим, не пожалейте времени на объяснение целесообразности запрета. Если же ребенок продолжает протестовать, то постарайтесь вместе найти решение, устраивающее и вас, и его. 

• Говорите о перспективах в жизни и будущем. У подростков еще только формируется картина будущего, они видят или совсем отдаленное будущее, либо текущий момент. Узнайте, что ваш ребенок хочет, как он намерен добиваться поставленной цели, помогите ему составить конкретный (и реалистичный) план действий. Говорите с ребенком на серьезные темы: что такое жизнь? в чем смысл жизни? Что такое дружба, любовь, смерть, предательство? Эти темы очень волнуют подростков, они ищут собственное понимание того, что в жизни ценно и важно. Говорите о том, что ценно в жизни для вас. Не бойтесь делиться собственным опытом, собственными размышлениями. Задушевная беседа на равных всегда лучше, чем «чтение лекций», родительские монологи о том, что правильно, а что неправильно. Если избегать разговоров на сложные темы с подростком, он все равно продолжит искать ответы на стороне (например, в интернете), где информация может оказаться не только недостоверной, но и небезопасной. 

• Сделайте все, чтобы ребенок понял: сама по себе жизнь – эта та ценность, ради которой стоит жить. Если ценность социального успеха, хороших оценок, карьеры доминирует, то ценность жизни самой по себе, независимо от этих вещей, становится не столь очевидной. Важно научить ребенка получать удовольствие от простых и доступных вещей в жизни: природы, общения с людьми, познания мира, движения. Лучший способ привить любовь к жизни – ваш собственный пример. Ваше позитивное мироощущение обязательно передастся ребенку и поможет ему справляться с неизбежно возникающими трудностями.
• Дайте понять ребенку, что опыт поражения также важен, как и опыт в достижении успеха. Рассказывайте чаще о том, как вам приходилось преодолевать те или иные трудности. Конструктивно пережитый опыт неудачи делает человека более уверенным в собственных силах и устойчивым. И наоборот: привычка к успехам порою приводит к тому, что человек начинает очень болезненно переживать неизбежные неудачи.
• Проявите любовь и заботу, разберитесь, что стоит за внешней грубостью ребенка. Подросток делает вид, что вы совсем не нужны ему, он может обесценивать проявления заботы и нежности к нему. Тем не менее, ему очень важны ваша любовь, внимание, забота, поддержка. Надо лишь выбрать приемлемые для этого возраста формы их проявления.
• Найдите баланс между свободой и несвободой ребенка. Современные родители стараются раньше и быстрее отпускать своих детей «на волю», передавая им ответственность за их жизнь и здоровье. Этот процесс не должен быть одномоментным и резким. Предоставляя свободу, важно понимать, что подросток еще не умеет с ней обходиться и что свобода может им пониматься как вседозволенность. Родителю важно распознавать ситуации, в которых ребенку уже можно предоставить самостоятельность, а в которых он еще нуждается в помощи и руководстве. 

• Вовремя обратитесь к специалисту, если поймете, что вам по каким-то причинам не удалось сохранить контакт с ребенком. В индивидуальной или семейной работе с психологом вы освоите необходимые навыки, которые помогут вам вернуть тепло, доверие и мир в отношениях с ребенком.
В случае необходимости Вы и Ваш ребенок всегда сможете
получить профессиональную помощь по телефону 

8-800-200-122 (бесплатно, круглосуточно)  

– Всероссийский «Детский телефон доверия»

Памятка для родителей «Как уберечь детей от вредного воздействия экстремистской идеологии»

	13 июля 2017 
	



Федеральный закон РФ «О противодействии экстремистской деятельности» от 25 июля 2002 г. №114-ФЗ четко определяет, какие процессы относятся к экстремизму: 

деятельность общественных и религиозных объединений, либо иных организаций, либо средств массовой информации, либо физических лиц по планированию, организации, подготовке и совершению действий, направленных на: 

— насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение целостности Российской Федерации; 

— подрыв безопасности Российской Федерации; 

— захват или присвоение властных полномочий; 

— создание незаконных вооруженных формирований; 

— осуществление террористической деятельности; 

— возбуждение расовой, национальной или религиозной розни, а также социальной розни, связанной с насилием или призывами к насилию; 

— унижение национального достоинства; 

— осуществление массовых беспорядков, хулиганских действий и актов вандализма по мотивам идеологической, политической, расовой, национальной или религиозной ненависти либо вражды, а равно по мотивам ненависти либо вражды в отношении какой-либо социальной группы; 

— пропаганду исключительности, превосходства либо неполноценности граждан по признаку их отношения к религии, социальной, расовой, национальной, религиозной или языковой принадлежности; 

— пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики либо атрибутики или символики, сходных с нацистской атрибутикой или символикой до степени смешения; 

— публичные призывы к осуществлению указанной деятельности или совершению указанных действий; 

— финансирование указанной деятельности либо иное содействие ее осуществлению или совершению указанных действий, в том числе путем предоставления для осуществления указанной деятельности финансовых средств, недвижимости, учебной, полиграфической и материально-технической базы, телефонной, факсимильной и иных видов связи, информационных услуг, иных материально-технических средств. 

Основной «группой риска» для пропаганды экстремистов является молодежь, как наиболее чуткая социальная прослойка. Причем, молодежь подросткового возраста, начиная примерно с 13 лет – в эту пору начинается становление человека как самостоятельной личности. 

Мотивами вступления в экстремистскую группу являются направление на активную деятельность, стремление к индивидуальному самовыражению и общению с людьми, разделяющими их убеждения, ориентация на агрессивное поведение, а также стремление выразить протест и почувствовать свою независимость.
Важно помнить, что попадание подростка под влияние экстремистской группы легче предупредить, чем впоследствии бороться с этой проблемой.
Несколько простых правил помогут существенно снизить риск попадания вашего ребенка под влияние пропаганды экстремистов:
1. Разговаривайте с ребенком. Вы должны знать, с кем он общается, как проводит время и что его волнует. Обсуждайте политическую, социальную и экономическую обстановку в мире, межэтнические отношения. Подростку трудно разобраться в хитросплетениях мирового социума и экстремистские группы зачастую пользуются этим, трактуя определенные события в пользу своей идеологии. 

2. Обеспечьте досуг ребенка. Спортивные секции, кружки по интересам, общественные организации, военно-патриотические клубы дадут возможность для самореализации и самовыражения подростка, значительно расширят круг общения.
3. Контролируйте информацию, которую получает ребенок. Обращайте внимание, какие передачи смотрит, какие книги читает, на каких сайтах бывает. СМИ является мощным орудием в пропаганде экстремистов.
Основные признаки того, что молодой человек (девушка) начинают подпадать под влияние экстремистской идеологии, можно свести к следующим:
— его (ее) манера поведения становится значительно более резкой и грубой, прогрессирует ненормативная либо жаргонная лексика; 

— резко изменяется стиль одежды и внешнего вида, соответствуя правилам определенной субкультуры; 

— на компьютере оказывается много сохраненных ссылок или файлов с текстами, роликами или изображениями экстремистко-политического или социально-экстремального содержания; 

— в доме появляется непонятная и нетипичная символика или атрибутика (как вариант – нацистская символика), предметы, могущие быть использованы как оружие;
— он (она) проводит много времени за компьютером или самообразованием по вопросам, не относящимся к школьному обучению, художественной литературе, фильмам, компьютерным играм; 

— увлечение вредными привычками; 

— резкое увеличение числа разговоров на политические и социальные темы, в ходе которых высказываются крайние суждения с признаками нетерпимости;
— псевдонимы в Интернете, пароли и т.п. носят экстремально-политический характер.
Если вы подозреваете, что ваш ребенок попал под влияние экстремистской организации, не паникуйте, но действуйте быстро и решительно:
1. Не осуждайте категорически увлечение подростка, идеологию группы – такая манера точно натолкнется на протест. Попытайтесь выяснить причину экстремистского настроения, аккуратно обсудите, зачем ему это нужно.
2. Начните «контрпропаганду». Основой «контрпропаганды» должен стать тезис, что человек сможет гораздо больше сделать для переустройства мира, если он будет учиться дальше и как можно лучше, став, таким образом, профессионалом и авторитетом в обществе, за которым пойдут и к которому прислушаются. Приводите больше примеров из истории и личной жизни о событиях, когда люди разных национальностей и рас вместе добивались определенных целей. Обязательным условием такого общения должны быть мягкость и ненавязчивость. 

3. Ограничьте общение подростка со знакомыми, оказывающими на него негативное влияние, попытайтесь изолировать от лидера группы.
4. Обратитесь за психологической поддержкой по общероссийскому телефону доверия:
8-800-200-0122 (бесплатно с любого телефона, экстренная психологическая помощь несовершеннолетним и их родителям).

Москитная сетка – не преграда: с начала 2017 года зафиксировано два случая выпадения детей из окон

 10 июля 2017 

Сотрудники полиции в связи с летним периодом обращают особое внимание родителей на необходимость предупреждения выпадения малолетних детей из окон многоквартирных домов. 

«Это больная тема для всего нашего района. К сожалению, такие случаи не редкость, и, как правило, они приводят к летальному исходу. На территории нашего обслуживания за последние три года зарегистрировано три случая выпадения маленьких детей из окон, и Лыткарино – в их числе.
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Причинами выпадения детей из окон, как правило, становятся неограниченный доступ детей к открытым окнам, безосновательная надежда на москитные сетки, а также безнадзорность малолетних детей», – сказала пресс-секретарь межмуниципального МУ МВД России «Люберецкое» Людмила Овчинникова.
В Лыткарине 7 декабря 2015 года двухлетняя девочка выпала из окна с четырнадцатого этажа, когда мама отлучилась в ванную. Аналогичный случай произошел 29 апреля 2017 года в Малаховке. Уехав по магазинам, родители оставили трехгодовалого сына со старшим братом. Пока брат играл за компьютером, малыш выпал из окна девятого этажа. 19 июня текущего года в Томилине трехлетний мальчик выпал со второго этажа, потянувшись за машинкой. Повезло, что высота оказалась небольшой, и мальчику удалось выжить.
Обращаем внимание родителей на необходимость соблюдения следующих правил безопасности:  
 - не оставлять малолетних детей без присмотра в помещении, где открыты окна, даже на короткий промежуток времени.
- не ставить возле окон предметы мебели, которые могут послужить для ребенка «ступенькой» на подоконник.
- установить на окна специальные замки, фиксаторы и другие средства безопасности, не позволяющие ребенку самостоятельно открыть окно.
- находясь с ребенком около открытого окна, крепко фиксировать его, быть готовым к резким движениям малыша.
- не ставить ребенка на подоконник, не поощрять самостоятельного лазания на него, предупреждать даже попытки таких игр.
- никогда не рассчитывать на москитные сетки, они не выдержат веса даже самого маленького ребенка.
Лыткаринские дети вернулись с отдыха в Крыму

 8 июля 2017
[image: image24.jpg]




33 ребенка от 10 до 15 лет из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации, бесплатно отдохнули в Евпатории.  

«Путевки в лагерь «Дружба» были оплачены их бюджета Московской области. Ребята отдохнули хорошо, ездили на экскурсии, все остались довольны», — сказала нашему корреспонденту начальник отдела по делам молодежи и массовых мероприятий Комитета по делам культуры, молодежи, спорта и туризма города Лыткарино Людмила Никитина. 

В субботу 8 июля дети вернулись в Лыткарино. Своими впечатлениями от отдыха поделились Виктория и Ксения: «Отдыхали мы дружно и весело. Были на экскурсии в «Аквариуме» в Евпатории, на ферме «Чудо-ослики», где катались на осликах и даже получили сертификат «Водитель-ословод», и на других экскурсиях». 
Четверо нарушителей были выявлены в ходе ночного рейда в Лыткарине

6 июля 2017
В настоящее время на территории Московской области проходит межведомственная профилактическая операция «Подросток. Игла-2017», в рамках которой в ночь с 5 на 6 июля был проведен рейд по выявлению несовершеннолетних, распивающих спиртные напитки и гуляющих в ночное время.
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Представители полиции и Отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав города Лыткарино посетили более десяти излюбленных молодежью мест для времяпрепровождения. 

«Сегодня, к сожалению, практически никто не гулял, однако в ходе рейдов такие подростки встречаются часто. Также в рамках операции мы проверяем семьи, где дети состоят на учете. При обнаружении подростков, гуляющих в ночное время после 23 часов или распивающих алкоголь, составляется протокол по статье 5.35 на родителей и далее вопрос рассматривается на комиссии», – сказала начальник Отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации города Лыткарино Елена Васильева.
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Но рейд не прошел зря. В ходе проверки в районе полуночи на улице Советской была обнаружена компания молодых людей, среди которых оказался семнадцатилетний юноша. После проверки документов молодой человек был отправлен домой. Но его родителям в ближайшее время придется отправиться в городской отдел полиции для выяснения причин того, почему их сын гулял в ночное время без взрослых. 

Позднее, на одной из детских площадок, расположенной на улице Колхозной, была задержана группа лиц, распивающих алкоголь. Нарушителями оказались женщина и двое мужчин, один из которых оказал сотруднику полиции сопротивление и нанес ему оскорбления. Все трое были доставлены в отделение полиции для дальнейшего разбирательства. 

День семьи, любви и верности

	4 июля 2017
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07 июля в 12.00 на Белой ротонде парка ДК «Мир» состоится мероприятие, посвященное Дню семьи, любви и верности. День семьи, любви и верности – добрый, светлый праздник. У праздника есть замечательный девиз: «любить и беречь». В программе: тематические концертные номера, чествование семейных пар — юбиляров совместной жизни, регистрация новобрачных, поздравление многодетных семей.

Семью лыткаринцев временно лишили детей в ходе рейда

29 июня 2017
В настоящее время на территории Московской области проходит межведомственное профилактическое операция «Подросток. Игла-2017», в рамках которого 29 июня был проведен рейд по неблагополучным семьям. Проверены были те, кто уже состоит на учете, а также выявлены новые недобросовестные родители. В мероприятии приняли участие представители органов опеки, сотрудники участковой службы, инспекторы Отдела по делам несовершеннолетних полиции города Лыткарино, сотрудники КДН и представители СМИ.
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Проверку удалось провести по пяти адресам, в одной из квартир дверь членам комиссии так и не открыли. В числе прочих по заявлению, поступившему от граждан, была проверена семья, нуждавшаяся в денежных средствах. На основании проверки будет решаться вопрос о возможной поддержке семьи, оказавшейся в трудной жизненной ситуации. Проверена была также семья, состоящая на учете в связи со злоупотреблением алкогольными напитками. В настоящее время родители встали на путь исправления и встретили инспекторов в трезвом состоянии. 

«Сегодня удалось выявить семью, в которой употребляются наркотики. На момент визита оба родителя находились в состоянии сильного наркотического опьянения, дома также были двое маленьких детей. Услышав о предстоящей поездке в отделение полиции, отец скрылся из квартиры, а мать была направлена не медицинское освидетельствование. Тест на наркотики оказался положительным. Поскольку была угроза жизни и здоровью детей, было принято решение их изъять. В настоящее время будет рассматриваться вопрос о лишении их родительских прав», – рассказала нашему корреспонденту начальник Отдела по делам несовершеннолетних и защите их прав администрации города Лыткарино Елена Васильева. 

Елена Вадимовна также отметила, что была выявлена и положительная динамика. Еще одна семья, в которой оба родителя злоупотребляли алкоголем, также начала исправляться. По этой причине из семьи временно забрали ребенка. Сейчас мать бросила пить и закодировалась, привела в порядок квартиру, а отец нашел работу. В настоящий момент рассматривается возможность вернуть ребенка в семью. 

На этом проверки неблагополучных семей не прекратятся. На учете в Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав числятся 22 родителя, злоупотребляющие алкоголем и 5 человек, употребляющие наркотики.
«Кроме того, у нас на учете находится 31 несовершеннолетний, из них семеро – злоупотребили алкоголем, еще один – употребил наркотики. По данным фактам также будут проводиться проверки и рейды, будем выявлять и других подростков, свернувших с пути», – добавила Елена Васильева.


Мероприятие в парке ДК «Мир» для детей 
из малообеспеченных семей

	18 июня 2017 
	



[image: image29.jpg]



17 июня состоялось столь долгожданное мероприятие в парке ДК «Мир», при участии Молодежного Совета г.Лыткарино, Волонтерского движения «Sosdetki» и Города Праздников в 14:00. Выражаем огромную благодарность ООО «МАДЛ» в лице генерального Директора Аббясова Марата Ринатовича, за замечательную возможность посещения аттракционов для нуждающихся семей. Огромное вам спасибо!!! Детки могли покататься на любом аттракционе,п овеселиться с Аниматором Города Праздников и почувствовать себя Героями с помощью аквагрима. Завершила наше мероприятие раздача вкусной сладкой ваты для детей. Праздник был замечательный!
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О проблеме проглатывания батареек детьми

	15 июня 2017 
	



Индустрия портативных батарей серьезно озабочена безопасностью потребителей и подготовила данное руководство для родителей и работников медицинской сферы с целью обеспечения всей необходимой информацией о безопасном извлечении кнопочных батарей и освещения необходимых действий медицинских работников в случае наступления несчастного случая.

Кнопочные батареи или дисковые батареи специально разработаны для широкого спектра небольших энергопотребляющих устройств, таких как слуховые аппараты, часы, пульты дистанционного управления и игрушки.

Эти батареи имеют форму кнопки или монеты и бывают разных размеров.
Индустрия элементов питания уже предпринимает серьезные меры по ограничению риска проглатывания батарей, а именно:
— размещение предупредительной информации на упаковке о размерах проглатываемых батарей (включая ААА и меньшие размеры);
— участие в процессе разработки стандартов для электроники и игрушек, работающих от батарей, с акцентом на усложнение доступа к батареям для детей путем обеспечения этих изделий безопасным батарейным отсеком;
— работа в рамках Международной Электротехнической Комиссии (МЭК) и других организаций, занимающихся вопросами стандартов для улучшения конструкции батареи, безопасностью продукта и гармонизации предупредительной информации / пиктограмм безопасности;
— стремление сделать упаковку для некоторых типов батарей более защищенной от детей, особенно в тех случаях, когда элементы питания могут использоваться не по назначению.

Основные риски

• Как правило, кнопочные батарейки редко попадаются на глаза родителям или пользователям, поскольку они уже находятся в различных устройствах.
• Кнопочные батарейки могут быть непреднамеренно проглочены как детьми, так и взрослыми. Наибольший риск появляется в процессе замены батареи в устройстве. В большинстве случаев, батарейки проходят через тело естественным путем и не причиняют никакого вреда. 

• Однако при проглатывании кнопочные батарейки могут застрять в желудке. Это может быть очень опасно, а в худшем случае, может привести к летальному исходу. Особая осторожность должна соблюдаться с батарейками, которые в диаметре 20 мм и более, поскольку более вероятно, что они застрянут в пищеводе человека. 

• Если вовремя не обратиться к врачам, то проглоченная литиевая батарейка может генерировать электрический ток от контакта батарейки с жидкостями в желудке. Это может привести к серьезным повреждениям, а, следовательно, потребуется неотложная медицинская помощь и незамедлительное ее извлечение.
Узнать об основных рисках можно также по ссылке: http://buttonbatterysafety.com/ru/general-risks.

Практические советы для родителей с целью снижения риска проглатывания батареек детьми.

Храните маленькие батарейки в недоступном для детей месте.
При вскрытии упаковки с несколькими батарейками, убедитесь, что у детей не будет доступа к тем, что останутся в упаковке. 

Убедитесь, что батарейный отсек любого бытового устройства надежно закрыт и устойчив к возможным попыткам ребенка его вскрыть или изделие хранится в недоступном для детей месте. 

Избегайте хранения батареек в коробочках для лекарств или рядом с лекарствами. Их легко можно ошибочно принять за лекарства из-за форм и размеров.

Что делать, если Ваш ребенок проглотил кнопочную батарейку.
В случае проглатывания батарейки необходимо немедленно обратиться в скорую неотложную помощь. 

Не позволяйте вашему ребенку пить или есть, пока рентген не определит наличие батарейки. 

Если у вас есть упаковка от батареи или непосредственно само устройство, содержащее батареи возьмите его с собой, поскольку это поможет врачу идентифицировать тип батареи и ее химический состав. Для получения дополнительной консультации вы также можете обратиться в национальный анти - токсикологический центр (http://buttonbatterysafety.com/ru/need-urgent-help).

Общие родительские собрания в общеобразовательных учреждениях города Лыткарино по вопросам профилактики суицидов несовершеннолетних, выявления и пресечения участия подростков в «группах риска»

10.04.2017 заместитель председателя комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Администрации города Лыткарино Васильева Е.В. выступала на общешкольном родительском собрании в МОУ Гимназии № 7 по вопросам профилактики суицидов несовершеннолетних, выявления и пресечения участия подростков в «группах риска».

25.04.2017 заместитель председателя комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Администрации города Лыткарино Васильева Е.В. выступала на общешкольном родительском собрании в МОУ Гимназии № 1 по вопросам профилактики суицидов несовершеннолетних, выявления и пресечения участия подростков в «группах риска».
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В МОУ Гимназии № 7 изготовили и раздавали родителям памятки «Об опасном поведении подростков»

Инициатором проведения акции «Золотой ключик к сердцу ребенка» для родителей воспитанников детских садов города Лыткарино стала комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав  
В 17 МДОУ города Лыткарино в рамках движения «Россия – против жестокости к детям» с 24.04.2017 по 28.04.2017 года для родителей воспитанников проводилась акция «Золотой ключик к сердцу ребенка».

 Цель акции: укрепить добрые, ласковые детско-родительские отношения, формировать духовно-нравственные ценности, предполагающие навыки ответственного родительства.

 Подготовительная группа №6 МДОУ № 9 «Елочка» подготовила газету "Волшебные слова". Дети с удовольствие приносили свои "Фотографии счастья", а родители писали пожелания.
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"Солнце добрых слов" появилось в старшей группе №2
[image: image37.jpg]



МДОУ № 17 «Колокольчик»
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Фотоотчеты о проведенных мероприятиях в рамках акции «Золотой ключик к сердцу ребенка» были направлены в КДН и ЗП Администрации города Лыткарино.

Заседания КДН и ЗП Администрации города Лыткарино 12 апреля 2017 года

12 апреля 2017 года представитель Уполномоченного по правам человека в Московской области в городских округах Дзержинский, Котельники, Лыткарино Виктория Парахина приняла участие в заседании Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации муниципального образования «Городской округ Дзержинский» и в заседании Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав при Администрации городского округа Лыткарино.

На заседании КДНиЗП г. Лыткарино были рассмотрены 7 материалов: 1 материал – в отношении несовершеннолетнего правонарушителя, 6 материалов – в отношении родителей, ненадлежащим образом исполняющих свои родительские обязанности. Также рассмотрены и обсуждены материалы проведения индивидуальной профилактической работы по 2-м несовершеннолетним, закрыт 1 случай раннего выявления нарушения прав и законных интересов ребенка (в соответствии с Постановлением Губернатора Московской области от 17.04.2015г. №139-ПГ), в связи с выполнением Плана реабилитации семьи и ребенка в полном объеме и оказанием помощи семье и ребенку в вопросах защиты прав и законных интересов несовершеннолетнего, 2 семьи сняты с учета в органах и учреждениях системы профилактики безнадзорности и правонарушений: 1 семья – в связи с лишением родителей родительских прав, 1 семья – в связи с совершеннолетием несовершеннолетнего.
ребенка в полном объеме и оказанием помощи семье и ребенку в вопросах защиты прав и законных интересов несовершеннолетнего, 2 семьи сняты с учета в органах и учреждениях системы профилактики безнадзорности и правонарушений: 1 семья – в связи с лишением родителей родительских прав, 1 семья – в связи с совершеннолетием несовершеннолетнего.
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На заседании КДН и ЗП в городе Лыткарино особое внимание было уделено теме детско-подростковых суицидов: с несовершеннолетними и их родителями проведены профилактические беседы. Виктория Парахина подготовила Памятки для родителей «Как предотвратить детско-подростковый суицид», которые в настоящее время размещены на официальных сайтах указанных муниципальных образований.

Акция «Безопасные окна»

	Опубликовано 10 апреля 2017 г. в рубрике  Городские новости на официальном сайте города Лыткарино
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В соответствии с пунктом14 раздела 1 Комплексного плана мероприятий по профилактике безнадзорности, беспризорности, наркомании, токсикомании, алкоголизма, суицидов, правонарушений несовершеннолетних, защите их прав на территории Московской области на 2017 год, утвержденного Постановлением Московской областной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав №11 от 16.12.2016, на территории Подмосковья с 17 по 28 апреля 2017 года, проводится акция «Безопасные окна».

Мероприятие проводится с участием всех органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. 

Цель акции: обратить внимание родителей на необходимость соблюдения следующих правил безопасности: 

— Не оставлять малолетних детей без присмотра в помещении даже на короткий промежуток времени, где открыты окна.
— Не ставить возле окон предметы мебели, которые могут послужить для ребенка «ступенькой» на подоконник. 

— Установить на окна специальные замки, фиксаторы и другие средства безопасности, не позволяющие ребенку самостоятельно открыть окно.
— Находясь с ребенком около открытого окна, крепко фиксировать его, быть готовым к резким движениям малыша. 

— Не ставить ребенка на подоконник, не поощрять самостоятельного лазания на него, предупреждать даже попытки таких игр. 

— Никогда не рассчитывать на москитные сетки, они не выдержат веса даже самого маленького ребенка.

30 марта 2017 года в газете «Лыткаринские вести» опубликована статья журналистского расследования  «Пятьдесят шагов до края: Сотрудник газеты «ЛВ» прошел с подростками опасный путь в соцсетях».
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Одна спасенная жизнь – хорошо. Пара кураторов, взятых в работу, – тоже хорошо. Но, к сожалению, это лишь малая доля большой беды. Ежеминутно в сети закрывают десятки групп и сообществ, посвященных игре, блокируют кураторов и играющих. 

Тут же на их месте возникают новые сообщества, создаются новые страницы, погибают люди. Единственный действенный способ победить эту проблему – воспитывать в наших детях любовь к миру и интерес к жизни, уделять им внимание, стараться их понимать и не оставлять одних. 

В последующих номерах газеты печатаются материалы, подготовленные комиссией по теме «Профилактика суицидального поведения подростков».

